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Den 20-årige Louise K.
Laursen fra TIK
bueskydning er den
eneste lokale repræ-
sentant ved de kom-
mende olympiske lege
i Kina, der begynder
fredag den 8.august
med indmarch i Beijing.

Den dygtige og sympatiske
Taastrup-pige har besluttet at
ofre alt på at blive en dygtig
bueskytte. Det er igennem
en meget disciplineret og
jernhård træningsindsat, der
gerne skal kulminere ved De
Olympiske Lege i London i
2012.
- Det er en ekstra bonus, at
det allerede er lykkes mig at
komme med til Kina, siger
Louise K. Laursen, da hun
aflægger et kort besøg på
redaktionen på Lokalavisen
Taastrup. Hun er netop lan-
det efter et intensivt
træningsophold i Sydkorea,

og skal næste dag videre til
Team Danmarks elite-
træningscenter i Aarhus. 
- Jeg fik først den endelig
besked på, at jeg skulle med
til OL i Kina for knap seks
uger siden. Det har været
svært at koncentrere sig, og
træne optimalt med henblik
på disse lege i de sidste
mange måneder, da jeg ikke
kunne få bekræftet, at jeg var
endelig udtaget til De
Olympiske Lege. Ved VM i
juli 2007 klarede jeg mig ret
godt, og fik senere en indika-
tion om, at jeg havde en fair
chance for at komme med til
Kina. Det var derfor rigtig
dejligt, da jeg endelig fik
besked fra Dansk Bueskytte
Forbund, at jeg var udtaget til
den største idrætsbegiven-
hed i verden.
Bueskydningen fylder alt i
dagligdagen hos den char-
merende og tiltalende sports-
udøver. Hun fik første gang
smag for bue og pil for otte år
siden, da hun deltog i et
arrangement i Høje-Taastrup
Kommunes ”Aktiv Sommer”,
som er målrettet mod børne-

ne og de unge. Det var med
en vis skepsis, at hun sam-
men med broderen, Martin,
begav sig ned til
Mølleholmen for at prøve
denne lidt ”Robin Hood–agti-
ge” udfordring.
- Jeg blev meget begejstret
over den spændende og
udfordrende sportsgren, og
besluttede omgående, at det
lige var mig. På dette tids-
punkt i år 2000 var jeg elite-
gymnast, og var så småt
begyndt at se mig om efter
nye og andre udfordringer.
Senere opnåede Louise glim-
rende resultater som junior.
Det helt store gennembrud
kom i 2006, hvor hun suve-
rænt vandt det nordiske
mesterskab i Sverige med
over 100 point foran den
næstbedste.
- Det var nok på dette tids-
punkt, at det virkelig gik op
for mig, at jeg havde nogle
rimelige evner for bueskyd-
ning, siger Louise beske-
dent.
Louise K. Laursen er som
nævnt bosiddende på Team
Danmarks elitecenter i
Aarhus på tredje år, hvor hun
træner fra kl. 8.00-9.00 om

morgenen og til 15.00-16.00
om eftermiddagen, ligesom
der er fysisk hård styrke-
træning to-tre gange om
ugen ved siden af.
- Jeg er og bliver bueskytte
på fuld tid, og det er også det
eneste jeg har lyst til. Jeg har
ingen ambitioner om studier
og en videreuddannelse for
øjeblikket. I stedet tager jeg
en uddannelse som blom-
sterbinder, og det er nogle
moduler, som passer ind i
mine ”træningspas” på sky-
debanen.
Økonomisk har Louise ikke
ret meget at gøre godt med.
Hun har et deltidsjob som
pædagogmedhjælper, men
ellers er det begrænset, hvor
meget der kommer ind på
bankkontoen.
- Jeg bruger hovedparten af
pengene fra Team Danmarks
tilskud og pædagogjobbet til
at betale husleje på mit kolle-
gieværelse i Aarhus. Det
resterende beløb på ca.1.300
kr. skal dække de øvrige for-
nødenheder, som mad, tøj,
telefon, transport og lignen-
de udgifter. Der er ikke
meget til diverse udskejelser
eller weekendture til

Taastrup, smiler Louise. 
Heldigvis har en lokal spon-
sor, filialdirektør Lars
Damsgaard, Nordea
Taastrup, fået nys om den
talentfulde bueskytte og hen-
des økonomiske kvaler. Via
Nordea Danmark Fonden
overrakte han i sidste uge en
check på 10.000 kr., der skal
være med til give sportsud-
øveren fra Taastrup lidt
ekstra smør på brødet i den
kommende tid - og ikke
mindst op til OL.
- Det er vildt fedt, og jeg er
dybt taknemmelig for dette
sponsorat. Det er med til at
give et ekstra pift op til De
Olympiske Lege i begyndel-
sen af august, siger hun med
begejstring i stemmen, da
hun netop har besøgt
Nordea på Taastrup
Hovedgade.
I øvrigt er hun i færd med de
sidste og vigtige forberedel-
ser, og formen er virkelig
god. Især efter et par ugers
fremragende træningsop-
hold i Sydkorea, der er ver-
dens førende nation indenfor
bueskydningen. 
- Jeg er tilfreds, hvis jeg kom-
mer mellem de 32 bedste
skytter, siger Louise, men jeg
håber naturligvis på, at nå lidt
længere. 
I søndags rejste Louise til
Kina, hvor den indledende
bueskydningskonkurrence
foregår lørdag den 9. august.
Her skyder de 64 deltagere

blot den indledende runde
om placeringerne, der skal
afgøre den videre deltagelse.
Senere skal bueskytterne
skyder to og to, hvorefter vin-
deren går videre, og sådan
fremdeles til den endelig
finalevinder.
Det er i øvrigt planen, at TIK
bueskydning vil forsøge at
lave et OL-arrangement i
klubhuset den 9. eller måske
10. august, hvor hele afdelin-
gen vil følge den rødhårede
atlet fra Taastrup i hendes
kamp på olympisk succes.
Louise K. Laursen glæder sig
helt vildt til legene, men på
nuværende tidspunkt er hun
ikke sikker på, at hun får den
store oplevelse med, nemlig
at deltage ved indmarchen i
Beijing fredag den 8.august.
Hun skal i konkurrence
dagen efter, og det kan
måske være trættende at
være med i det store show.
- Jeg har erfaret, at det er
absolut stort at være med til
åbningen, og derfor håber
jeg også at få lov til at deltage.
Til trods for, at jeg kommer
lidt sent i seng, så er jeg over-
bevist om, at jeg nok skal
præstere ved bueskydningen
i løbet af lørdagen, tilføjer
Louise slutteligt, før hun iler
videre til aftaler med andre
medier.
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